
 

Männerkochabende 
 

In einer festen Gruppe unter Männern kochen wir an drei Abenden in 
lockerer Atmosphäre einfache Gerichte für den kleinen Haushalt 

 
Wann: Donnerstag, 12. März von 16:30 – 19:30 Uhr 

 Donnerstag, 19. März von 16:30 – 19:30 Uhr  

 Donnerstag, 26. März von 16:30 – 19:30 Uhr 
 

Wo: Käthe-Kollwitz-Realschule, Eingangstor am Grünring 
 

Kosten: Umlage der Lebensmittelkosten (ca. 35 €) 
 

Anmeldung: Während der Sprechstunde der Agenda Älterwerden 

Mo. 14 – 16 Uhr und Do. 10 – 12 Uhr  

(am Do. 12.02., Mo. 16.02. und Do. 19.02. finden 

keine Sprechstunden statt.) 

Eine verbindliche Anmeldung erfolgt durch die 

Zahlung von 35 €. Eventueller Überschuss wird zum 

Ende der Kochabende wieder ausgezahlt. 

Die Teilnehmeranzahl ist auf 12 begrenzt. 

Bei Bedarf kann Franz-Ferdinand Winter weitere Informationen zu den Abenden 
geben. Er ist vorzugsweise per E-Mail: mecky.winter@web.de, sonst per Telefon 
unter 89386 zu erreichen. 
   


