
Anlaufstellen für Frauen und Mädchen: 

 

 
 

Das Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ ist ein 

bundesweites Beratungsangebot für Frauen, die 

Gewalt erlebt haben oder noch erleben. 

 

www.hilfetelefon.de 

 

Im Bundesverband 

Frauenberatungsstellen und 

Frauennotrufe (bff) sind rund 170 

Frauenberatungsstellen und 

Frauennotrufe zusammengeschlossen. 

Hier finden Frauen und Mädchen, die von 

Gewalt betroffen sind, unkompliziert und 

wohnortnah Hilfe. 

https://www.frauen-gegen-

gewalt.de/de/aktuelles.html 

 

 

 

 
 

Informationen und Hilfsangebote zum Thema 

Zwangsheirat. 

https://www.zwangsheirat-nrw.de/ 

 

Weibernetz e.V. informiert zu Themen 

wie (sexualisierter) Gewalt gegen Frauen 

mit Behinderungen, Antidiskriminierung 

und Gleichstellung behinderter Frauen.  

https://www.weibernetz.de/startseite.ht

ml 

 

 

Broschüre „Häusliche Gewalt“ vom Runden Tisch Häusliche Gewalt im Kreis Steinfurt: 

https://www.kreis-

steinfurt.de/kv_steinfurt/Ressourcen/Gleichstellung/Brosch%C3%BCre%20H%C3%A4usliche%20Gew

alt%20und%20Gewalt%20in%20Beziehungen.pdf 

 

Broschüre „Sexualisierte Gewalt“ vom Runden Tisch Häusliche Gewalt im Kreis Steinfurt: 

https://www.kreis-steinfurt.de/kv_steinfurt/Ressourcen/Gleichstellung/Sexualisierte%20Gewalt%20-

%20Informationen%20Hilfen%20Adressen.pdf 

 


