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Zukunftswerkstatt #Freizeit Emsdetten_2038, 
Café Heinrich, Emsdetten, 24. März 2023,  
10 bis 14 Uhr

• Begrüßung durch Oliver Kellner(Stadt Emsdetten)

• Themeninput zum Freiflächenentwicklungskonzept durch Philipp Bunse

• Besichtigung der Wüncsheausstellung und Austausch

• Arbeit an den Thesen nach Altersgruppen: Thesenspaziergang und Future Matrix

• Mittagspause

• Zukunftsreise und Visionsentwicklung

• Vorstellung der Ergebnisse

Moderation: Christina Schlottbom (ISR) und Thomas Hesselmann-Höfling  
(elemente designagentur)

Agenda
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Input zum Freiflächenentwicklungskonzept
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Dialogrunden
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Gruppe 1 // Kinder & Jugendliche 
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Gruppe 1 // Thesenspaziergang 1
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Gruppe 1 // Thesenspaziergang 2
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Gruppe 1 // Thesenspaziergang 3
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Gruppe 1 // Thesenspaziergang 4
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Gruppe 1 // Future Matrix



Zukunftswerkstatt #Freizeit, Emsdetten_2038, 24. März 2023 // Protokoll // Seite 11

Gruppe 1 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich ABER NICHT wünschenswert
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Gruppe 1 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich UND wünschenswert
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Gruppe 1 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich UND NICHT wünschenswert
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Gruppe 1 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich ABER wünschenswert
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Gruppe 1 // Vision
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Gruppe 1 // Vision

Wir haben zwei Bereiche fokussiert. Zum einem was in der 
Innenstadt verändert werden muss, besonders beispiel-
weise für den Einzelhandel, aber auch worauf wir bei der 
Jugend eher einen Fokus setzen wollen. 

Wir haben einmal gedacht bei der Innenstadt merkt 
man ja beispielsweise, dass der Onlinehandel zugenom-
men hat und deshalb ist es das insbesondere der lokale 
Einzelhandel, die Geschäfte die also wirklich aus Emsdet-
ten stammen und hier gegründet haben, darunter leidet. 
Beispielsweise Anfang des Jahres haben teilw. Einzelhan-
delsgeschäfte geschlossen. Dies soll dementsprechend 
zukünftig verhindert werden. Damit die Innenstadt immer 
noch attraktiv bleibt und nicht ausstirbt. Dazu haben wir 
eine Idee: Wir haben gemerkt, der lokale Einzelhandel 
muss auf jeden Fall unterstützt werden. Eine Idee wäre 
ein Online-Portal, welches entwickelt wird. Auf diesem 
Onlineportal können alle Einzelhändler aufgelistet werden, 
ähnlich wie beim Online Shopping. Hauptproblem ist na-
türlich, dass die meisten Menschen online bestellen, weil 
die dann direkt wissen, ich bekomme das Produkt auch 
und nicht überall danach suchen müssen. Man kann dem-

nach dort stöbern, ob es das Produkt in der Innenstadt 
gibt und bekommt angezeigt, welches Geschäft es anbie-
tet und kann gezielt dort hingehen. Dadurch erhoffen wir, 
dass die Innenstadt wieder attraktiv wird. 

Zeitgleich soll es so sein, dass die Innenstadt dann 
auch dadurch interessant gemacht wird, indem es eine 
Food-Meile mit ganz vielen unterschiedlichen Sachen gibt, 
die man dort essen kann. Es sollen überall kleine grüne 
Fleckchen geben, wo man sich auch hinsetzen kann.

Und wir hatten überlegt, dass es für Jugendliche in-
teressant wäre, wenn es nicht nur Fußballplätze in Ems-
detten verteilt gäbe, sondern auch etwas ungewöhnlichere 
Dinge. Zum Beispiel, dass man irgendwo Kletterwände 
findet oder Seilgartenelemente. Da steht dann beispiel-
weise irgendwo ein Outdoor Hometrainer oder viele kleine 
Dinge, die eher ungewöhnlich sind, die zum Ausprobieren 
einladen. Frei nach dem Motto, dass das Unerwartete auch 
gerade am spannendsten ist, die Vielfalt. Wenn man über-
all einen Fußballplatz hat, dann benutzt man nur einen 
und kommt nicht auf die Idee den Fußballplatz in Hem-
bergen zum Beispiel zu nutzen. Ist jedoch in Hembergen 
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die einzige Mountainbike-Bahn, dann fahre ich da auch hin 
und dann belebt man damit das gesamte Stadtgebiet dort 
und die Menschen sind dort unterwegs.

Außerdem haben wir gedacht, dass es sich noch einmal 
mehr auf die jüngere Generation in der Stadt konzentriert 
werden sollte, denn das Problem ist bei uns, wir haben viel 
für die ältere Generation, zum Beispiel zeichnet sich Ems-
detten dadurch aus, dass wir viele Gaststätten haben, das 
ist natürlich auch gut, aber für die jüngere Generation ist es 
sehr schade, dass es keine Diskotheken oder Clubs mehr gibt, 
um dort auch hinzugehen. Wir hatten ja beispielsweise noch 
vor ein paar Jahren das Plattendeck und früher gab es noch 
andere Clubs, die es heute nicht mehr gibt. Außerdem haben 
wir gemerkt, dass es in den umliegenden Städten das gleiche 
Problem gibt. Beispielsweise in Ochtrup ist es auch so, dass 
dort sogar Jugendliche schon eine Petition am Laufen haben 
und sich sogar mit den früheren Diskothekenbesitzer in Kon-
takt getreten sind, weil die unbedingt wieder eine Diskothek 
haben möchten. Wir glauben, dass es in Emsdetten auch so 
ist und deshalb haben wir gedacht, wären Diskotheken zum 
Beispiel sehr schön, aber jedoch muss man dort natürlich 

auch bedenken, dass man dort auch immer einen Betrei-
ber braucht, der Emsdetten als Stadt für eine Diskothek sehr 
lukrativ findet. Der natürlich auch wirtschaftliche Einnahmen 
erzielen möchte, deshalb haben wir gedacht, dass man Ems-
detten besonders attraktiv macht, damit Betreiber Interesse 
haben, um in Emsdetten eine Diskothek aufzumachen oder 
man eröffnet ein neues Jugendzentrum, welches stadtnah 
ist, welches sich darauf konzentriert, dass die jüngere Gene-
ration selbst quasi Partys organisiert. Das beispielsweise ein 
Jugendzentrum vorhanden ist, wo jetzt beispielsweise einmal 
in der Woche oder auch alle zwei Wochen Partys stattfinden, 
dass da eine Selbstplanung und Selbstorganisation beispiel-
weise herrscht. Das ist beispielweise auch ganz schön, und 
das kann auch für die Jugendliche eine neue Chance sein 
selbst ihre Partys zu gestalten, quasi ihre eigene kleine Dis-
kothek und außerdem kann es als neues Hobby heranwach-
sen und genau diese interessieren. 

Gruppe 1 // Vision
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Gruppe 2 // Altersgruppe: 30 bis 50 J. 
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Gruppe 2 // Thesenspaziergang 1
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Gruppe 2 // Thesenspaziergang 2
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Gruppe 1 // Thesenspaziergang 3
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Gruppe 2 // Thesenspaziergang 4
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Gruppe 2 // Future Matrix
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Gruppe 2 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich ABER NICHT wünschenswert
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Gruppe 2 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich UND wünschenswert
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Gruppe 2 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich UND NICHT wünschenswert
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Gruppe 2 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich ABER wünschenswert
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Gruppe 2 // Vision
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Gruppe 2 // Vision

Wir haben uns mit den 30 – 50-Jährigen beschäftigt 
und waren ganz stark geprägt von der These die wir in 
der Arbeitsgruppe hatten, verschmelzen Arbeit und Frei-
zeit und haben für uns beschlossen „Nein das wollen 
wir nicht“. Arbeit ist Arbeit und das findet auch in einem 
zeitlichen Rahmen an einem Ort statt. Freizeit auch wirk-
lich im Freizeitbereich, privat getrennt.

Wir haben überlegt, wenn es getrennt ist, dann auch 
tatsächlich Pause zu haben. Pause vom Display und ver-
schiedene Dinge auch Real zu tun und nicht alles im vir-
tuellen Raum um auch Zeit zu haben sich zu erholen. 

Ein weiterer Punkt war bei uns auch die kulturelle 
Vielfalt. Also einmal das viele verschiedene Kulturen in 
Emsdetten auch zukünftig immer mehr in die Stadt ein-
bringen, dass es verschiedene Veranstaltungen gibt. Das 
ganze nicht nur auf verschiedene Herkunft zu beziehen, 
sondern auch auf verschiedene Altersgruppen, denn wie 
wir gerade festgestellt haben, haben vielleicht 17-Jähri-
ge andere Vorstellungen als 75-Jährige. Auch das immer 
mehr in den Blick zu nehmen auch altersspezifisch zu 

schauen und da was Vielfältiges anzubieten. 
Wir würden auch gerne die Region vor Ort gerne mehr 

in den Blick nehmen, dass Urlaub auch etwas ist was 
man gerne machen möchte und dann gezielt auch viel-
leicht wegfährt aber gerade übers Wochenende auch kür-
zere Freizeiten angeht auch in der Region mal zu schau-
en, was die hier so bietet, das attraktiver zu gestalten 
oder auch mehr darüber zu informieren. Gleichzeitig aber 
auch offene Angebote hier in Emsdetten zu haben ähnlich 
wie auch gerade wie auf dem anderen Plakat. 

Das man Freiflächen hat wo man kein Mitglied sein 
muss, sondern die Flächen so nutzen kann. Sei es für 
Sportangebote oder Feste, Veranstaltungen und Feiern. 
Das es öffentlich zugänglich ist. Ansonsten haben wir 
noch den Punkt das wir sagen, dass wir schauen müssen 
das die Freiflächen sauber bleiben müssen um sie schön 
zu halten und auch an die Umwelt zu denken. Deswegen 
haben wir hier einen Unverpacktladen als Beispiel dafür 
genommen, dass wir auch darauf achten das wir an den 
Flächen wo wir uns aufhalten Müll erst gar nicht zu pro-
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Gruppe 2 // Vision

duzieren und das was wir an Müll verursachen auch weg 
zu räumen oder an Mehrwegprodukte zu denken, sei es 
der Thermobecher oder die Tupperdose. 

Über zukünftige Veranstaltungen haben wir auch viel 
diskutiert, ob das irgendwann ausschließlich virtuell wird 
oder es doch noch Veranstaltungen in Präsenz geben 
wird und haben uns dann für Hybride Formate entschie-
den. So dass es die Möglichkeit gibt die Veranstaltungen 
live zu erleben aber genau so auch über den Bildschirm 
daran teilhaben zu können. Was dann unterschiedliche 
Kostenfaktoren und auch Zugangsvoraussetzungen was 
vielleicht Barrierefreiheit angeht oder auch…
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Gruppe 3 // Altersgruppe: 50 plus
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Gruppe 3 // Thesenspaziergang 1
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Gruppe 3 // Thesenspaziergang 2
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Gruppe 3 // Thesenspaziergang 3
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Gruppe 3 // Future Matrix
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Gruppe 3 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich ABER NICHT wünschenswert
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Gruppe 3 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich UND wünschenswert
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Gruppe 3 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich UND NICHT wünschenswert
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Gruppe 3 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich ABER wünschenswert
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Gruppe 3 // Vision
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Gruppe 3 // Vision

Das Jahr 2038 …
Wir sind die Generation 50 plus. Wir sind aufge-

wacht, kommen aus unserem Haus und wir haben Lust 
auf Zukunft.

Die Umgebung die wir haben, die Innenstadt von 
Emsdetten ist autofrei. Der Ring und so weiter ist jetzt 
Fahrradstraße. Wir haben viel Grün und hohe Lebens-
qualität in der Stadt. Die neue Sporthalle wo jetzt das 
alte Hallenbad ist, die ist endlich fertig. Die haben die 
Sport… mit integriert mit neuen Jugendzentren. Dann 
sind viele von uns jetzt mit dabei und wir ernähren uns 
selber. Wir haben hier Hochbeete angelegt und so weiter. 

Von den Hochbeeten komme ich zu den Gemein-
schaftsgärten, die ja auch Teil einer Freizeitgestaltung 
sein können. Wir würden uns noch…. Nachbarschaften 
wünschen. Keine Nachbarschaft – links recht Straßenzü-
ge, kann auch quartiersmäßig sein.

Wünschen uns eine vielfältige Gastronomie wo sie 
auch ein Ort der Begegnung sein kann. Cafés wo man 
sich treffen kann aber auch als einzelne Person hinge-
hen kann und weiß, dass da auch jemand gewillt ist mit 

mir einen Café zu trinken und mit mir in den Austausch 
zu kommen. Dann haben wir die alternativen altersge-
rechten Wohnformen in den Blick genommen die wir uns 
wünschen würden. Nicht jeder in unserem Alter muss 
mehr auf 160 m² wohnen. Wir können uns da auch Mehr-
generationenhäuser vorstellen, wo auch gegenseitig 
Hilfestellung geboten werden kann. 

Abwechslungsreiches Kulturangebot wäre in unse-
ren Augen noch wünschenswert und könnten wir uns 
gut vorstellen. Zum Thema Ernährung gehört natürlich 
auch ein gesundes Körperbewusstsein, denn wer rastet 
der rostet und wir wollen ja noch im hohen Alter fit sein. 
Gesunde und gute Sportangebote
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Gruppe 4 // Altersgruppe: Senior:innen 
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Gruppe 4 // Thesenspaziergang 1
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Gruppe 4 // Thesenspaziergang 2
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Gruppe 4 // Thesenspaziergang 3
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Gruppe 4 // Future Matrix
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Gruppe 4 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich ABER NICHT wünschenswert
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Gruppe 4 // Future Matrix // Szenario:  
wahrscheinlich UND wünschenswert
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Gruppe 4 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich UND NICHT wünschenswert
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Gruppe 4 // Future Matrix // Szenario:  
unwahrscheinlich ABER wünschenswert
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Gruppe 4 // Vision
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Gruppe 4 // Vision
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Gruppe 4 // Vision

Wir haben Vogelgezwitscher – ohne Tauben-, wir haben 
Blumen, bunt, Biodiversität.

Was für uns ganz wichtig ist, ist das Thema „Gemein-
sam“ denn wir Senioren können mehr als Kaffeeklatsch 
und Rommé. Wir sind unterwegs, wir sind in alters-
gemischten Gruppen unterwegs. Wir wollen Generatio-
nenübergreifend ganz viel machen, weil wir glauben wir 
haben viel zu geben aber auch noch viel zu lernen. 

Es gibt in der Innenstadt ganz viele Sitzmöglich-
keiten, Aufenthaltsqualität. In der Innenstadt hört man 
ganz viele Stimmen, da sind ganz viele Menschen unter-
wegs. Wir haben aber auch kleiner Pocket Parks, klei-
ner Minitreffs mit Picknick Tischen und grün die halt in 
Wohngebieten sind und über die ganze Stadt verteilt sind 
um kleine Auszeiten zu geben oder auch ein Nachbar-
schaftstreffen zu ermöglichen.

Uns hat die These vom „Lebenslangen Lernen“ ge-
cacht, deswegen war für uns ganz wichtig das Thema 
Bildungscampus und die Schule als gemeinsamen Le-
bensort für alle Generationen. Das auch abends in den 
Gebäuden etwas stattfindet, generationenübergreifendes 

Kochen oder auch mal Musikorchester … Das wir ein-
fach die Infrastruktur die wir haben aus unserer Sicht 
viel mehr und viel cooler nutzen könnten und wir uns da 
wirklich auch einen gemeinsamen Ort vorstellen können. 
Das ist so unsere Vision
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Sammlung  
der Zukunftsszenarien
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Zukunftsszenarien 

Wahrscheinlich aber nicht wünschenswert // Aufgabe: VERHINDERN

Immer mehr 
Schließungen 

im lokalen Ein-
zelhandel

keine 
Perspektive 
für „kleine“ 

Gastronomie/ 
Einzelhandel

Abgrenzung 
zwischen Arbeit 

und Freizeit 
wird  

schwieriger

Innenstadt-
sterben durch 

vermehrtes On-
line-Shopping

Alle bleiben in 
„ihrer Blase“

Hobbies und 
Ehrenamt 
werden 

unattraktiver

zunehmende 
Digitalisierung 
> Suchtgefahr 

& 
Vereinsamung

Jugendliche 
fahren zum 

Feiern in 
andere Städte

Jugendl. unter 
18 organisieren 
Partys in ihrem 

Sozialraum

wenn es keine Kümmerer 
/ Selbstinitiative gibt > 
Vereinsamung im Alter

virtuelle Welt: 
weniger Spaß / 
Kommunikation
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Zukunftsszenarien 

Wahrscheinlich und wünschenswert // Aufgabe: ZULASSEN

Förderung 
lokaler Einzel-

händler

Innenstadt als 
Sozialraum 

attraktiv durch 
Vilefalt

Foodmeile 
sichert 

kulinarische 
Vielfalt

Online-Portal 
für ALLE Ems-
dettener Ein-

zelhändler

vielfältige 
Sportangebote 

über den Stadt-
raum verteilt

Jugendcafé 
/-zentrum 
/ Clubs / 

Diskotheken

Eventmanager 
für Jugendpar-
tys für langfris-

tiges Konzept

es braucht Räu-
me um diverse 
Entwicklungen 
zu ermöglichen

Verständnis für 
andere Kulturen 
und Personen-

gruppen

virtuelle Welt: 
Verschmelzung 

kostengünstiger & 
bequemer (bar-

rierefrei & hybrid)

attraktive 
Sportangebote 
durch Arbeit-

geber

flexible  
Arbeitszeiten

4-Tage-Woche

Gleitzeit / 
Übergangszeit – 
die Rente flexi-

bel gestalten

Volksfeste 
erhalten

Mehrgenera-
tionenhäuser

Fahrradleasing 
m. E-Lade- 
stationen

Gesundheits-
förderung

weniger De-
menz, weniger 

Volkskrank-
heiten

neue Orte zum 
Lernen

barrierefreie 
Orte & Ange-

bote
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Zukunftsszenarien 

Unwahrscheinlich und nicht wünschenswert // Aufgabe: BEOBACHTEN

Konzept „Innenstadt“, 
wie wir es kennen – 
existiert nicht mehr

zu viel Freizeit, 
die nicht mehr 
bezahlt werden 

kann
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Zukunftsszenarien 

Unwahrscheinlich aber wünschenswert // Aufgabe: ERMÖGLICHEN/FÖRDERN

die Innenstadt 
lebt wieder auf.

nachhaltige Lebensweise: 
intensive Nutzung von Freiflächen 

bei gleichzeitigem Schutz von 
Ausgleichsflächen

Freizeit wird bewusst 
in der näheren 

Umgebung verbracht; 
weniger Reisen

sportliche 
Betätigung wird 

Pflicht

Gesundheits-
bewustsein

Tauschring 
(Dienstleistun-

gen)

Freizeit wird 
aufwändiger –
„Thermobecher 

to go“

bezahlbare 
Freizeit

nachhaltiges 
Reisen

Pausenent-
spannung

Bonus für  
Fahrrad-Fahr-
ten zur Arbeit

Bildungscampus: 
gemeinsame Schule 

für alle Generationen: 
jung unterrichtet alt, 
alt unterrichtet jung

quartierbezogene Aunlaufstellen mit 
Kümmeren (hängt von finanzieller 

Unterstützung ab UND von Menschen mit 
Selbstinitiative, Engagement, Lust und Mut)

nachbarschaftliche Aktivitäten
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