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Gruppe
Anna
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Gruppe ,,Anna B." // Vision

Verbesserte Arbeitsbedingung
(Hilfsgerate, Roboter, Personal = kein
Fachkraftemangel)

Weniger Uberstunden / Einspringen
Work-Life-Balance

Mutter (33 Jahre; verheiratet, 2 kleine Kinder; berufstatig; hat ,,Riicken®)

Feedback

« Kritische Sichtweise auf Punkte (gibt es
Verlierer? Werden alle mitgenommen?)
- Finanzierbarkeit von Angeboten

+ Betreuungsangebote durch Arbeitgeber « Oma ,Grete"?
+ Mehr Zeit fir sich « Freunde?
« Fitnessstudio, dort neue Liebe
kennengelernt
« SMART-HOMES (putzen, kochen, reinigen,
einkaufen)
+ Sportvereine haben Sammeltaxi eingefiihrt
+ Grol3es Eigenheim, Partner hatte Hund,

— UvabWdmpgout Ve dy OME

— oqga- Tt TR rq Garten mit Gemiseanbau
=t i paEs LSt . Oma ,Grete" kommt zu Familienfesten
L+ . . . s lps .
TSk Moy fin iy Weiterhin gutes Verhaltnis der Kinder zum
— X fon Witemgublirn Vater
T e Pantusdeayt . . s .
el 8 Cesomdiabompbok duucl, ik g, + Finanzielle Méglichkeiten Urlaub zu
machen (mit und ohne Kinder)
+ Schule+Kita bieten Freizeit-/Bildung-
& Betreuungsmoglichkeiten sowie
Talentférderung
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Gruppe ,,Anna B.” // Zusammenfassung

Ziele, MaBnahmen, Ideen . .
Zusammenfassung durch die Strategiegruppe
il [ — SEEaRE Hsjlgf:gfg
L Erndhrung fiir verkniipfen mit (von v . . . . . .
il Kinder Knderberewng | Sportuereinen) z:{;ebén)m, « Verknupfung Gesundheits- & Erndhrungs-  « Mdgliche Unterstitzung durch KI und
angebote Roboter nutzen/férdern
peerea ot o s | cemmesws | Bessere « Bildungsansatz: Ernahrung fiir Kinder
Sprverone o Wl s B e [ YO « Sportangebote verknipfen mit
d&ﬁzﬂ;ﬁ" oreshote Tl (auch fur Kinder) fordern/anstoBen Balance .
Kinderbetreuung
« Shuttle-Service (von Sportvereinen)
Mégliche - .
Unerstsaung + Herausforderung: Entlastung fur junge
urch Kl und
rutzenordern Eltern schaffen (mehr Zeit geben fur
Freizeit)
- Dezentrale Betreungsangebote durch
Sportvereine in den Quartieren (kurze

Wege)

« Kombination von Gesundheits- und
Sportangeboten mit Betreuungsangebote
fur Kinder an einem Ort

« Sport- und Gesundheits- und
Erndhrungsangebote kombinieren (auch
fur Kinder)

+ Gesundheits- und Betreuungsangebote
durch Arbeitgeber férdern/anstof3en

+ Bessere Work-Life-Balance

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 5
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Gruppe
Helga
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Gruppe ,Helga” // Vision

Frau (50+; leichtes Ubergewicht; verheiratet; Mann hat

Migrationshintergrund)

+ Aufwertung der Innenstadt und
Platze durch mehr Griin und weniger
Versiegelung

« Noch mehr ,intelligentes” Bauen und
Begriinung, Umweltenergien

+ Gute flachendeckende
Gesundheitsversorgung fir alle

+ Gemeinsame Nutzung von Griinflachen,
urban gardening, vielfaltige naturnahe
Gestaltung, Natur vor der Haustir

« Abnehmender Autoverkehr,
Mobilitatswende, Barrierefreiheit

« Sichere Innenstadt fur gutes Miteinander
aller

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 7
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Ziele, MaBnahmen, Ideen

An offentliichen
Orten kostenfreie
Angebote fiir ALLE

vorhalten,
unterschiediiche

Angebote fir alle ZG

Offener
Gesellschaft

Wunsch
nach
sicherer
Innenstadt

Gemeinsam ins
digitale Netz,
Agenda Alter

werden Angebot

kommunizieren

Niederschwellige
Angebote fir
Politik und EA

elemente

Gruppe

.Helga"” // Zusammentassung

Zusammenfassung durch die Strategiegruppe

An 6ffentlichen Orten kostenfreie Angebote
fUr ALLE vorhalten, unterschiedliche
Angebote fir alle Zielgruppen
Anlaufstelle fir mogliche Helfer:innen, fir
Menschen mit Zeit, Unterstitzung geben
Borse fur gesellschaftliche Aktivitaten
schaffen

Ehrenamt (EA) - sich engagieren
Niederschwellige Angebote fir Politik und
EA

Gemeinsam ins digitale Netz, , Agenda
Alter werden*: Angebot kommunizieren
Breite Offentlichkeit: Mangel an
Information zur ,Agenda Alter werden*
sollte sich verandern

Uber die Unternehmen tber die Agenda
informieren und mehr: was es in Detten
gibt, MA die gehen

Kommunikation in die Bevolkerung ist
schwierig, weil sich die Presselandschaft
verandert

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 8
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« Wunsch: Offene Gesellschaft
« Wunsch nach sicherer Innenstadt
« Bezahlbare und personliche Gesundheit
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Gruppe
Elvira
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Gruppe , Elvira” // Vision

Seniorin (77 Jahre; neue Hiifte; Witwe)

+ Gesund werden, Sport, Bewegung + Buntes Miteinander, Musik, Liegestihle

+ Ihre Talente wecken (Aufenthaltsqualitat)

+ Mdglichst lange in den eigenen ,vier « Emsdetten ,Television” - Fur alle
Wanden® bleiben zuganglich!

+ Lange gesund bleiben « Medizinische Betreuung vor Ort 24/7

« Mehrgenerationenhaus/betreutes Wohnen
.. auch im AuBenbereich

« Kostenloser OPNV bis in den AuRenbereich

« Neue Partnerschaft

« Neue soziale Kontakte - auch virtuell

« Hilfe durch kiinstliche Intelligenz

+ Innenstadt als Ort der Begegnung

+ Ruheraum ,Mittagsschlaf*

« Kein Leerstand

- ,MENSA*!

« Gute Lokale, ansprechend fir alle
Zielgruppen

+ 24/7 Verpflegungsangebot

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 10 2 0
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Gruppe , Elvira” // Zusammentassung

Ziele, MaBnahmen, Ideen

Generationen mit

gesundem Essen,

was bezahlbar sein
sollte.

Problem:
Erreichbarkeit von
Angeboten in der
Innenstadt oder in
AuBenbezirken

Vereinsamung

(von Senior:innen)

verhindern (auch
mit digitalen
Angeboten)

super, Hof Deitmar
bietet Chancen,

Hollan um
~>Nutzungen sind
noch zu gestalten

einfache und gut
nutzbare digitale
Lésungen, ohne
groRe
Vorkenntnisse

Jungen
Studierenden
Wohnen bei

dlteren Menschen

Mobilitat:
autonom,
kostenlos und
on demand

Barrierefreiheit,
kostenginstig
und autonomes
Fahren wurden

bei

Benefit fur beide

Ziele:
Innenstadt
als Ort der
Begegnung

Ziele:
Gesundheits-
angebote
24/7 fr ALLE

schon mitgedacht

personliche

individuelle
Mobilitat muss

moglich sein

Idee: Begegnungsstatte als Ort fur alle
Generationen mit gesundem Essen, was
bezahlbar sein sollte.
Mehrgenerationenaspekt, Jung und

Alt gemeinsame, Unterstitzung, kann
auch im Jugendzentrum oder in Schulen
stattfinden

Begegnungsorte super, Hof Deitmar bietet
Chancen, Anbau August-Hollander-
Museum --> Nutzungen sind noch zu
gestalten

Jungen Studierenden Wohnen bei alteren
Menschen ermdglichen, Benefit fir beide
Mobilitat: autonom, kostenlos und on
demand

personliche individuelle Mobilitat muss
moglich sein

Barrierefreiheit, kostengtinstig

und autonomes Fahren wurden bei
Mobilitatsplan schon mitgedacht
Problem: Erreichbarkeit von Angeboten in
der Innenstadt oder in Aul3enbezirken

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 11
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Zusammenfassung durch die Strategiegruppe

« Vereinsamung (von Senior:innen)

verhindern (auch mit digitalen Angeboten)

- einfache und gut nutzbare digitale
Lésungen, ohne grol3e Vorkenntnisse
. Ziele:
Innenstadt als Ort der Begegnung
Gesundheitsangebote 24/7 fur ALLE
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Gruppe 1 // Lebensort: Kita
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_ Gruppe 1 // Vision
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_ Gruppe 1 // Vision
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Gruppe 2 // Lebensort: Kita
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Gruppe 2 // Vision

X lc?f.\,f (>} I/{I:J-a

4 S
’i) (@ Owne | mh_u:: 4, z Libe
|

A '23'3\1[_:';.; C GG _
+5eise crnols a3k k,

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 18 2 0

ISR | e (B) Emsdetten 38



Gruppe 3 // Lebensort: Schule/ OGS
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Gruppe // Vision
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Gruppe 4 // Lebensort: Schule/ OGS

R .
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Gruppe 4 // Vision
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Gruppe 5 // Lebensort: Freizeit/Sport
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Gruppe 5 // Vision
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Gruppe 6 // Lebensort: Freizeit/Sport
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Gruppe 6 // Vision
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Gruppe 6 // Vision
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Zukunftsszenarien nach Lebensorten
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_ /ukunftsszenarien // Lebensort Kita

Wahrscheinlich aber nicht wiinschenswert // Aufgabe: VERHINDERN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 29 2 0
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_ /ukunftsszenarien // Lebensort Kita

Wahrscheinlich und wiinschenswert // Aufgabe: ZULASSEN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 30 2 0
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_ /ukunftsszenarien // Lebensort Kita

Unwahrscheinlich und nicht wiinschenswert // Aufgabe: BEOBACHTEN

Umgang mit
das ,,wahre o "o

) Zuriickent- Kitas werden analogen
Isolation Leben® geht . .2
wicklung abgeschafft Medien geht
verloren
verloren
immer mehr Sicherheits-
Verdichtung in denken vor
den Stadten Erlebnis
Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 31
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_ /ukunftsszenarien // Lebensort Kita

Unwahrscheinlich aber wiinschenswert // Aufgabe: ERMOGLICHEN/FORDERN
. N Balan

die besten ezl:’:isjr::nce

gentigend Qualitat geht Erkenntnis Uber Raume mit Betreuunc

Fachkrafte vor Quantitat Krise?! Mangel Natur fir neue e

. zu Hause vs.

Kitas _
Einrichtung
" raumliche und .
Wertschatzung auMIIENE H Kommunika-
. personelle .
fur pad. Ressourcen fir i
Fachkrafte » Zusammenbhalt
Ruheraume
Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 32
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Schule/ OGS

Wahrscheinlich aber nicht wiinschenswert // Aufgabe: VERHINDERN
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Schule/ OGS

Wahrscheinlich und wiinschenswert // Aufgabe: ZULASSEN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 34
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Schule/ OGS

Unwahrscheinlich und nicht wiinschenswert // Aufgabe: BEOBACHTEN

Freundschaften

) Virtuelle
. Menschen Jugendliche und Bekannt- s
Distanz- ) ) Realitat vor
) werden immer werden immer schaften ent- )
unterricht ) . .. sozialem
einsamer egoistischer stehen aus- ..
. e . Miteinander
schlieRlich im
Intenet
immer mehr Sicherheits-
Verdichtung in denken vor
den Stadten Erlebnis
Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 35
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Schule/ OGS

ohne Noten /
kein Leistungs-
druck

Schulen sind
innen & aullen
grun!

Jugendliche
kdnnen
mitgestalten,
was sie lernen

finanzielle

gelernt wird, Schule ist ein M1tt'el far

was gebraucht . Projekte

. sorgenfreier Ort .

wird etc. sind
ausreichend

vorhanden

Statussymbole
haben
»Ich-Starkung* :
ch-Starkung keine Bedeu-
tung mehr

nur Fairtrade-
Produkte

Unwahrscheinlich aber wiinschenswert // Aufgabe: ERMOGLICHEN/FORDERN

Jugendliche
befinden sich
nicht mehr
im kulturellen
Zwiespalt;
Familie
& Schule
verfolgend die
gleichen Ziele

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 36
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Freizeit/Sport

Wahrscheinlich aber nicht wiinschenswert // Aufgabe: VERHINDERN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 37 2 0
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Freizeit/Sport

Wahrscheinlich und wiinschenswert // Aufgabe: ZULASSEN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 38 2 0
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Freizeit/Sport

Unwahrscheinlich und nicht wiinschenswert // Aufgabe: BEOBACHTEN
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_ Zukunftsszenarien // Lebensort Freizeit/Sport

positiven Blick Selbst- .
. . . Zuversicht /
lernen ,,Glas ist wirksamkeit Hoffnunc
halb voll* erleben °
. Balan
Grund finden, AETERELE
) Konsens und
wenn sich Alle )
. . . . eigenen Be-
jemand nicht einbeziehen S o
" ) dirfnissen
beteiligen will
lernen

Sein Leben
selbst
mitbestimmen
kénnen >
Erfolge

Beteiligung
beim Bau
und der
Planung von
Freizeitanlagen

Zusammenhalt
mit und trotz
verschiedener
Meinung

Unwahrscheinlich aber wiinschenswert // Aufgabe: ERMOGLICHEN/FORDERN

Benachteiligte
so starken,
dass sie Energie
fuir Beteiligung
haben

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 40

“ISR clemente (e)

Innovativ in Stadt + Raum

ICH.DU.WIR. 20
Emsdetten 38




Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 41 ! 0

==IS5R Emsdetten 38



_ Erganzungen Strategiegruppe

Ziele, MaBRnahmen, Ideen
Natur und Umwelt _MObi“tét_" und
als Themenschwer- Hin- und Ruckweg
punkt, mehr zur Kita,
Auseinandersetzung Sicherheit und
mit demTnema griine Gestaltung
zukunftig der Wege
Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 42
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Innovativ in Stadt + Raum

Ziele, MaBnahmen, Ideen

MaRBnahmen die allen
Schiler*innen die
Méglichkeit geben sich zu
beteiligung z.B. Stadtweite
Klimaaktionstage,
Maoglichkeit zur
Mitgestaltung

kleine Projekte starten,
wo kdnnen wir Dinge
ausprobieren (Pilot-
Projkete auch Uber
Stadtgrenzen aus
bekannt machen) Ziele
setzen, Mut haben!

=ISR

elemente
designagentur

Einfluss auf
Schulinhalte
begrenzt
(Ldndersache), wo
sind die
Einflussmoglichkeite
n der Stadt?

Erganzungen Strategiegruppe

gemeinsame
vereinbarte
Ziele fur die

Beteiligung an
allen Schulen
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_ Erganzungen Strategiegruppe

Ziele, MaBnahmen, Ideen
Ehrenamt Natur (in der .
) Beteiligung von

(Vereine, Innenstadt) jungen Menschen
Aktionen) bietet hohe bei der Gestaltung

starken; neu Aufenthalts- von Orten férdern

denken qualitat (ausbauen)

Sicherer

Umgang mit
Digitalen

(Medien) und
Welten
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Gruppe 1 & 2 // Natur
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Gruppe 1 & 2, Natur // Vision

In unserer Version sieht man erst mal wenig versiegelte Flachen. Man
hat auch in der Innenstadt viele Grinflachen, viele griine Orte. Auch
die Gebaude haben sich verandert. Es gibt griine Gebaudefassaden, auf
den Dachern sind entweder Dachgarten oder Fotovoltaikanlagen oder
ahnliches. Generell sieht man viele Blumen in der Stadt, Baume in der
Innenstadt die da einfach wachsen kdnnen ohne Kibel ohne irgend-
wie Platztechnisch eingegrenzt zu werden, sondern, dass sie sich dort
einfach entfalten kdnnen. Die Mobilitat hat sich verandert, es gibt einen
gut ausgebauten OPNV der genutzt wird. Auch in umliegenden Stadte
aus Emsdettener Sicht nicht nur Miinster und Rheine. Ansonsten wird
viel mit dem Fahrrad gefahren oder es kann gelaufen werden. Aber
nicht nur die Umwelt hat sich verandert. Vor allen Dingen auch die
Menschen. Das Bewusstsein bei den Menschen hat sich verandert. Es ist
einfach weniger Hektik sondern man verweilt gerne. Es ist ein bisschen
leichter das Leben. Es gibt engagierte Menschen, sie erkennen Prob-
leme, setzen sich dafiir ein, dass es besser wird. Es gibt Frieden und
einfach wieder das Gefiihl von Erleben und von Leichtigkeit statt dem
hektischen Alltag.

Erganzung:
Wir kdnnen uns gut autonome Busse vorstellen. Die komplette
Innenstadt ist autofrei. Gute Anbindung an AulRenbereiche, gut

ausgebauter OPNV, barrierefreie Innenstadt mit vielen griinen Flachen,
es sollte ein Miteinander in der Innenstadt sein
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Gruppe 3 & 4 // Okologie
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Im Jahr 2038 ist Wohnen anders. Dachflachen kdnnen fur Fotovoltaik
gemietet werden und Energiegewinnung wird geteilt. Bei der Bauver-
gabe gibt es automatische Vorgaben, dass eine alternative Energiege-
winnung moglich ist. In Schulen gibt es Erlebnisbereiche, dass Kinder
direkt in der Natur und von der Natur lernen kdnnen. Weniger Autos
fahren, es gibt breite FahrradstraBen sowie in Holland. Lastenfahrrader
kdnnen einfach geliehen werden. Die Straf3en sind Uberall Lastenfahr-
radgangig ausgebaut. Die Dacher und viele Hauswande sind begrint.
Alles summt und zwitschert. Es gibt wieder deutlich mehr Insekten und
Vogel und weitere Lebewesen. Als Wunsch werden grofRe Ausweichstra-
Ben als Tunnel gebaut. Auch bei uns in der Stadt existiert ein dichtes
Netz an &ffentlichen Verkehrsmitteln, die sehr gut genutzt werden. Es
gibt glinstige Tickets, das Nutzen von 6ffentlichem Nahverkehr ist deut-
lich erleichtert. Die Innenstadt ladt zum verweilen ein, es gibt Treff-
punkte auch zusatzlich zur Gastronomie und schone Platze um sich zu
treffen. Es ist griin und es gibt viele Sitzgelegenheiten. Auf Hof Deitmar
ist ein Naturerlebnispark mit Bienenvélkern und grof3er Pflanzendiver-
sitat. Verpackung darf nur noch aus nachwachsenden Rohstoffen her-

gestellt werden. Insgesamt gibt es kaum noch Abfall.
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Gruppe 3 & 4, Okologie // Vision

Erganzung:

Deitmar’s Hof ist in die Innenstadt gewachsen. Das Gebiet zieht sich
quasi Uber die Stralle, die es nicht mehr gibt, bis in die Innenstadt.
Alles ist griin und der Umgang mit nachhaltigen Materialien ist
selbstverstandlich. Es gibt viele Tauschbdrsen: Staudentauschborse,
Tupperwarentauschbdrse, .... fir andere Sachen ... Cafés, Upcycling
Sachen. Das man die Méglichkeiten findet weniger Dinge zu
verbrauchen und Material, was man eh schon einmal hergestellt hat
einfach langer nutzt und es nicht wegschmeilt.

Auch die Nutzung Gartengeraten wie Rasenmaher der z. B. von

mehreren Nachbarn benutzt wird ... ebenso Autos.
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Gruppe 5 & 6 // Energie
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Ja also, wir sind direkt von unserer Zeitreise in Emsdetten aufgewacht
und haben deutlich weniger StraBenlarm wahrgenommen. Wir haben
kaum noch Tankstellen gesehen dafiir haben wir ganz viele Ladestatio-
nen fir PKW und Fahrrader gesehen.

Wenn wir auf die Dacher gucken sehen wir Uberall PV Anlagen und
auch kleine Windkraftanlagen und das sowohl auf privaten als auch
auf 6ffentlichen Gebauden. Als wir uns dann ein bisschen dariber er-
kundigt haben, wie das mit der Energie ist wurde uns gesagt, dass es
mittlerweile Speicher gibt wo Energie auch eingespeichert werden kann
wenn die Sonne scheint oder der Wind weht, damit es auch fir spatere
Zeiten genutzt werden kann.

Dann haben wir uns noch anderen Themen zugewendet und haben
gehort, dass es ganz viel aktive Tausch- und Reparaturringe gibt, wo
Menschen Dienstleistung, Waren und Sachen einfach tauschen oder sich
auch gegenseitig unterstiitzen zu reparieren, was auch dafur beitragt,
dass es ein besseres miteinander ist.

Wir haben viele FahrradstraRen gesehen und breite Wege, weil das
Fahrrad einfach das Hauptfortbewegungsmittel ist. Als wir uns um-

geschaut haben, haben wir dann &ffentliche Trinkbrunnen gesehen.
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Gruppe 5 & 6, Energie // Vision

Wir haben im Umfeld von Emsdetten viel 6kologische Landwirtschaft
gesehen, Tiere die auf Wiesen stehen. Und dann haben wir gesehen,
dass es Biogasanlagen gibt, wo auch die Masse von offentlichen Flachen

genutzt wird.
Ergdnzung:

Wir haben uns Uberlegt, dass z.B. die digitale Kommuni-kation

auch verbessert wurde. Das es mehr Plattformen gibt, wo man

einen besseren Austausch hat. Das dadurch aber auch verschiedene
Generationen besser zusammen kommen, was aktuell noch nicht so der
Fall ist.

Das bei der Energiegewinnung, vor allem auch in Bezug auf
Windenergie, viel effizientere und kleinere Anlagen gebaut werden, die
auch von Privatpersonen genutzt werden kdnnen. Das nicht nur Firmen
Windanlagen haben, sondern auch privaten Haushalte.

Thema Urban Gardening: das alle freien Flachen, welche grin
nutzbar sein kdnnten auch genutzt werden. Das dort vielleicht

Lebensmittel angebaut werden und nicht einfach nur Zierpflanzen,
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Gruppe 5 & 6, Energie // Vision (2)

sondern auch Gemuse. Das Flachdacher begriint sind oder Giebeldacher
PV Anlagen haben, das die Flache auch genutzt wird und das z.B. auch

Fassaden begriint werden wodurch das Stadtklima besser wird und eine

schonere Umgebung entsteht.
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Erganzungen Strategiegruppe

Aufenthalts

qualitat im

Grunen und
in Natur

Gesellschaftlicher
Wandel flr
Veranderung
notwendig, Angebote
mussen auch
angenommen werden
(Wirtschaftlichkeit)

autofreie
Innenstadt vs.
Bequemlichkeit
(immer ein
Angebot gegen
alles ...)

autofreie
Innenstadt

Wohnungsnotstand
durch
Nachverdichtung
und Nutzung von
Konversionsflachen
nutzen

Ziele, MaBnahmen, Ideen

Wohnungsnotstand
vs. Grinflachen
(Zielkonflikt)

Dachbegrinung
und PV in Kombi

OPNV wichtiges
Thema, hier sollte
ein Augenmerk
drauf gelegt
werden

Miteinander und
Teilhabe ist
wichtig, ist fur alle
Themen der
Werkstatten
wichtig
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guter OPNV
ist Basis fur
autofreie
Stadt

Sinnvolle
Angebot die
wirtschaftlich
sein mussen
(Zielkonflikt)
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Erganzungen Strategiegruppe

Ziele, MaBnahmen, Ideen
bre Zielkonflikt auf
; Landwirtschaft ielkonflikt au
Kontrar: Car- .. ;
Sharing und Tauschboérsen hat eine groRe Sl
e gibt es bereits. Verantwortung im Flachen:
Lastenfahrrader Bereich Sport/Freizeit vs.
Ariensdiuiz Naturerfahrung
FRAGE: Wie FRAGE: Wie kénnen Wie hoch ist die
B bestehende Bereitschaft s st cfiman
kann ich Gebaude sinnvoll zum tauschen? altersgerechten
energieautark energietechnisch N h © d
S N —— (vor allem bei Wohnungsnotstan
wohnen: werden? Jugendlichen)
Die Vision
) Flachenkonflikte
besteht viel zwischen
aus (Lasten)Rad und
.. Auto
Winschen

elemente
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Erganzungen Strategiegruppe

Ziele, MaBnahmen, Ideen

GrUnﬂéchen, ES flndet Vlel Windrader an Gebauden,
ilit3 kann zu Konflikten fiihren Warmeversorgun
Mobilitat und auf den Erklarung: an Gebauden sollte in der Vigsiof
"Energieautark" kleine Windrader/Turbinen R
q g Dachﬂachen die keine groBen beruck5|cht|gt
sind die Beintrachtigungen bei den werden
SChWEernkte statt Nachbarn fiihren
E-Mobiltat Teilhabe ist bei Speichern von nicht nur kleine
o allem und allen Energie wichtig fiir Lésungen bei
bendtigt Strom wichtig, die Zukunft - Energieversogung
der auch gemeinsam Kapazitdten mussen sondern gr.
erzeugt Ressourcen Elogese it Speicherlésungen
werden muss nutzen werden sind wichtig
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Gruppe 1 // Kinder & Jugendliche
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_ Gruppe 1 // Vision

Wir haben zwei Bereiche fokussiert. Zum einem was in der
Innenstadt verandert werden muss, besonders beispiel-
weise fir den Einzelhandel, aber auch worauf wir bei der
Jugend eher einen Fokus setzen wollen.

Wir haben einmal gedacht bei der Innenstadt merkt
man ja beispielsweise, dass der Onlinehandel zugenom-
men hat und deshalb ist es das insbesondere der lokale
Einzelhandel, die Geschafte die also wirklich aus Emsdet-
ten stammen und hier gegriindet haben, darunter leidet.
Beispielsweise Anfang des Jahres haben teilw. Einzelhan-
delsgeschafte geschlossen. Dies soll dementsprechend
zukUnftig verhindert werden. Damit die Innenstadt immer
noch attraktiv bleibt und nicht ausstirbt. Dazu haben wir
eine Idee: Wir haben gemerkt, der lokale Einzelhandel
muss auf jeden Fall unterstiitzt werden. Eine Idee ware
ein Online-Portal, welches entwickelt wird. Auf diesem
Onlineportal kénnen alle Einzelhandler aufgelistet werden,
ahnlich wie beim Online Shopping. Hauptproblem ist na-
turlich, dass die meisten Menschen online bestellen, weil
die dann direkt wissen, ich bekomme das Produkt auch
und nicht tberall danach suchen miissen. Man kann dem-
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nach dort stobern, ob es das Produkt in der Innenstadt
gibt und bekommt angezeigt, welches Geschaft es anbie-
tet und kann gezielt dort hingehen. Dadurch erhoffen wir,
dass die Innenstadt wieder attraktiv wird.

Zeitgleich soll es so sein, dass die Innenstadt dann
auch dadurch interessant gemacht wird, indem es eine
Food-Meile mit ganz vielen unterschiedlichen Sachen gibt,
die man dort essen kann. Es sollen tberall kleine griine
Fleckchen geben, wo man sich auch hinsetzen kann.

Und wir hatten Uberlegt, dass es fur Jugendliche in-
teressant ware, wenn es nicht nur FuBBballplatze in Ems-
detten verteilt gabe, sondern auch etwas ungewéhnlichere
Dinge. Zum Beispiel, dass man irgendwo Kletterwande
findet oder Seilgartenelemente. Da steht dann beispiel-
weise irgendwo ein Outdoor Hometrainer oder viele kleine
Dinge, die eher ungewéhnlich sind, die zum Ausprobieren
einladen. Frei nach dem Motto, dass das Unerwartete auch
gerade am spannendsten ist, die Vielfalt. Wenn man Gber-
all einen Ful3ballplatz hat, dann benutzt man nur einen
und kommt nicht auf die Idee den FulRballplatz in Hem-
bergen zum Beispiel zu nutzen. Ist jedoch in Hembergen
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_ Gruppe 1 // Vision

die einzige Mountainbike-Bahn, dann fahre ich da auch hin
und dann belebt man damit das gesamte Stadtgebiet dort
und die Menschen sind dort unterwegs.

Auflerdem haben wir gedacht, dass es sich noch einmal
mehr auf die jingere Generation in der Stadt konzentriert
werden sollte, denn das Problem ist bei uns, wir haben viel
fur die altere Generation, zum Beispiel zeichnet sich Ems-
detten dadurch aus, dass wir viele Gaststatten haben, das
ist natirlich auch gut, aber fur die jlingere Generation ist es
sehr schade, dass es keine Diskotheken oder Clubs mehr gibt,
um dort auch hinzugehen. Wir hatten ja beispielsweise noch
vor ein paar Jahren das Plattendeck und friher gab es noch
andere Clubs, die es heute nicht mehr gibt. AuBerdem haben
wir gemerkt, dass es in den umliegenden Stadten das gleiche
Problem gibt. Beispielsweise in Ochtrup ist es auch so, dass
dort sogar Jugendliche schon eine Petition am Laufen haben
und sich sogar mit den friiheren Diskothekenbesitzer in Kon-
takt getreten sind, weil die unbedingt wieder eine Diskothek
haben mochten. Wir glauben, dass es in Emsdetten auch so
ist und deshalb haben wir gedacht, waren Diskotheken zum
Beispiel sehr schon, aber jedoch muss man dort natirlich
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auch bedenken, dass man dort auch immer einen Betrei-

ber braucht, der Emsdetten als Stadt fir eine Diskothek sehr
lukrativ findet. Der natirlich auch wirtschaftliche Einnahmen
erzielen mochte, deshalb haben wir gedacht, dass man Ems-
detten besonders attraktiv macht, damit Betreiber Interesse
haben, um in Emsdetten eine Diskothek aufzumachen oder
man erdffnet ein neues Jugendzentrum, welches stadtnah
ist, welches sich darauf konzentriert, dass die jingere Gene-
ration selbst quasi Partys organisiert. Das beispielsweise ein
Jugendzentrum vorhanden ist, wo jetzt beispielsweise einmal
in der Woche oder auch alle zwei Wochen Partys stattfinden,
dass da eine Selbstplanung und Selbstorganisation beispiel-
weise herrscht. Das ist beispielweise auch ganz schén, und
das kann auch fur die Jugendliche eine neue Chance sein
selbst ihre Partys zu gestalten, quasi ihre eigene kleine Dis-
kothek und auBerdem kann es als neues Hobby heranwach-
sen und genau diese interessieren.
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Gruppe 2 // Altersgruppe: 30 bis 50 J.
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Gruppe 2 // Vision
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Wir haben uns mit den 30 - 50-Jahrigen beschaftigt

und waren ganz stark gepragt von der These die wir in
der Arbeitsgruppe hatten, verschmelzen Arbeit und Frei-
zeit und haben fir uns beschlossen ,,Nein das wollen

wir nicht®. Arbeit ist Arbeit und das findet auch in einem
zeitlichen Rahmen an einem Ort statt. Freizeit auch wirk-
lich im Freizeitbereich, privat getrennt.

Wir haben Uberlegt, wenn es getrennt ist, dann auch
tatsachlich Pause zu haben. Pause vom Display und ver-
schiedene Dinge auch Real zu tun und nicht alles im vir-
tuellen Raum um auch Zeit zu haben sich zu erholen.

Ein weiterer Punkt war bei uns auch die kulturelle
Vielfalt. Also einmal das viele verschiedene Kulturen in
Emsdetten auch zukinftig immer mehr in die Stadt ein-
bringen, dass es verschiedene Veranstaltungen gibt. Das
ganze nicht nur auf verschiedene Herkunft zu beziehen,
sondern auch auf verschiedene Altersgruppen, denn wie
wir gerade festgestellt haben, haben vielleicht 17-33hri-
ge andere Vorstellungen als 75-Jahrige. Auch das immer
mehr in den Blick zu nehmen auch altersspezifisch zu
schauen und da was Vielfaltiges anzubieten.

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 65

=ISR

Innovativ in Stadt + Raum

Gruppe 2 // Vision

Wir wiirden auch gerne die Region vor Ort gerne mehr
in den Blick nehmen, dass Urlaub auch etwas ist was
man gerne machen mochte und dann gezielt auch viel-
leicht wegfahrt aber gerade Gbers Wochenende auch kir-
zere Freizeiten angeht auch in der Region mal zu schau-
en, was die hier so bietet, das attraktiver zu gestalten
oder auch mehr dariiber zu informieren. Gleichzeitig aber
auch offene Angebote hier in Emsdetten zu haben dhnlich
wie auch gerade wie auf dem anderen Plakat.

Das man Freiflachen hat wo man kein Mitglied sein
muss, sondern die Flachen so nutzen kann. Sei es fur
Sportangebote oder Feste, Veranstaltungen und Feiern.
Das es offentlich zuganglich ist. Ansonsten haben wir
noch den Punkt das wir sagen, dass wir schauen mussen
das die Freiflachen sauber bleiben miissen um sie schén
zu halten und auch an die Umwelt zu denken. Deswegen
haben wir hier einen Unverpacktladen als Beispiel dafir
genommen, dass wir auch darauf achten das wir an den
Flachen wo wir uns aufhalten Mill erst gar nicht zu pro-
duzieren und das was wir an Mull verursachen auch weg
zu raumen oder an Mehrwegprodukte zu denken, sei es
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_ Gruppe 2 // Vision

der Thermobecher oder die Tupperdose.

Uber zukiinftige Veranstaltungen haben wir auch viel
diskutiert, ob das irgendwann ausschlief3lich virtuell wird
oder es doch noch Veranstaltungen in Prasenz geben
wird und haben uns dann fir Hybride Formate entschie-
den. So dass es die Mdglichkeit gibt die Veranstaltungen
live zu erleben aber genau so auch tber den Bildschirm
daran teilhaben zu kdnnen. Was dann unterschiedliche
Kostenfaktoren und auch Zugangsvoraussetzungen was
vielleicht Barrierefreiheit angeht oder auch...

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 66 2 o

ISR | s (E) Emsdetten 38



Gruppe 3 // Altersgruppe: 50 plus
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Gruppe 3 // Vision

Lust
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Zukunft
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Das Jahr 2038 ...

Wir sind die Generation 50 plus. Wir sind aufge-
wacht, kommen aus unserem Haus und wir haben Lust
auf Zukunft.

Die Umgebung die wir haben, die Innenstadt von
Emsdetten ist autofrei. Der Ring und so weiter ist jetzt
Fahrradstraf3e. Wir haben viel Griin und hohe Lebens-
qualitat in der Stadt. Die neue Sporthalle wo jetzt das
alte Hallenbad ist, die ist endlich fertig. Die haben die
Sport... mit integriert mit neuen Jugendzentren. Dann
sind viele von uns jetzt mit dabei und wir erndahren uns

selber. Wir haben hier Hochbeete angelegt und so weiter.

Von den Hochbeeten komme ich zu den Gemein-
schaftsgarten, die ja auch Teil einer Freizeitgestaltung
sein kdnnen. Wir wirden uns noch.... Nachbarschaften
winschen. Keine Nachbarschaft - links recht StralRenzui-
ge, kann auch quartiersmaRig sein.

Wiinschen uns eine vielfiltige Gastronomie wo sie
auch ein Ort der Begegnung sein kann. Cafés wo man
sich treffen kann aber auch als einzelne Person hinge-
hen kann und weil3, dass da auch jemand gewillt ist mit
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Gruppe 3 // Vision

mir einen Café zu trinken und mit mir in den Austausch
zu kommen. Dann haben wir die alternativen altersge-
rechten Wohnformen in den Blick genommen die wir uns
wiinschen wirden. Nicht jeder in unserem Alter muss
mehr auf 160 m* wohnen. Wir kdnnen uns da auch Mehr-
generationenhduser vorstellen, wo auch gegenseitig
Hilfestellung geboten werden kann.

Abwechslungsreiches Kulturangebot ware in unse-
ren Augen noch wiinschenswert und kénnten wir uns
gut vorstellen. Zum Thema Erndhrung gehdrt naturlich
auch ein gesundes Kdrperbewusstsein, denn wer rastet
der rostet und wir wollen ja noch im hohen Alter fit sein.
Gesunde und gute Sportangebote
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Gruppe 4 // Altersgruppe: Senior:innen
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Gruppe 4 // Vision
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Gruppe 4 // Vision
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Gruppe 4 // Vision

Wir haben Vogelgezwitscher - ohne Tauben-, wir haben Kochen oder auch mal Musikorchester ... Das wir ein-

Blumen, bunt, Biodiversitat. fach die Infrastruktur die wir haben aus unserer Sicht

Was flr uns ganz wichtig ist, ist das Thema ,,Gemein-  viel mehr und viel cooler nutzen kénnten und wir uns da
sam® denn wir Senioren kdnnen mehr als Kaffeeklatsch wirklich auch einen gemeinsamen Ort vorstellen kdnnen.
und Rommé. Wir sind unterwegs, wir sind in alters- Das ist so unsere Vision

gemischten Gruppen unterwegs. Wir wollen Generatio-
nenubergreifend ganz viel machen, weil wir glauben wir
haben viel zu geben aber auch noch viel zu lernen.

Es gibt in der Innenstadt ganz viele Sitzmdoglich-
keiten, Aufenthaltsqualitat. In der Innenstadt hort man
ganz viele Stimmen, da sind ganz viele Menschen unter-
wegs. Wir haben aber auch kleiner Pocket Parks, klei-
ner Minitreffs mit Picknick Tischen und griin die halt in
Wohngebieten sind und Uber die ganze Stadt verteilt sind
um kleine Auszeiten zu geben oder auch ein Nachbar-
schaftstreffen zu ermdglichen.

Uns hat die These vom ,,Lebenslangen Lernen® ge-
cacht, deswegen war fur uns ganz wichtig das Thema
Bildungscampus und die Schule als gemeinsamen Le-
bensort fir alle Generationen. Das auch abends in den
Gebauden etwas stattfindet, generationentbergreifendes

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 73 2 0

ISR | s (E) Emsdetten 38



Sammlung
der Zukunftsszenarien
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U .. tsszenarien

Wahrscheinlich aber nicht wiinschenswert // Aufgabe: VERHINDERN

keine
Immer mehr . Innenstadt- Jugendliche JugendL. unter .
) Perspektive : . .. virtuelle Welt:

SchlieBungen . o sterben durch  Alle bleiben in fahrenzum 18 organisieren :
i ) fur ,kleine . “ .. . weniger Spal3 /
im lokalen Ein- . vermehrtes On-  ,ihrer Blase Feiern in Partys in ihrem e

Gastronomie/ . . B . Kommunikation
zelhandel . line-Shopping andere Stadte Sozialraum
Einzelhandel
Abgrenzung . zunehmende
. © . Hobbies und e re s : "
zwischen Arbeit Digitalisierung wenn es keine Kimmerer
. Ehrenamt e e
und Freizeit > Suchtgefahr / Selbstinitiative gibt >
, werden . .
wird : & Vereinsamung im Alter
. unattraktiver .
schwieriger Vereinsamung
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U .. tsszenarien

Wahrscheinlich und wiinschenswert // Aufgabe: ZULASSEN

Zukunftswerkstatt #Gesundheit, Emsdetten_2038, 19. November 2022 // Protokoll // Seite 76 2 0

ICH.DU.WIR.
ISR | s (E) Emsdetten 38



U .. tsszenarien

Unwahrscheinlich und nicht wiinschenswert // Aufgabe: BEOBACHTEN
. zu viel Freizeit,
Konzept ,,Innenstadt®, .

.. die nicht mehr
wie wir es kennen -

. .. ) bezahlt werden
existiert nicht mehr

kann
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_ /ukunftsszenarien

gemeinsame Schule

jung unterrichtet alt,
alt unterrichtet jung

nachhaltige Lebensweise:

fur alle Generationen:

quartierbezogene Aunlaufstellen mit
Kiimmeren (hangt von finanzieller
Unterstiitzung ab UND von Menschen mit
Selbstinitiative, Engagement, Lust und Mut)

Freizeit wird bewusst

Unwahrscheinlich aber wiinschenswert // Aufgabe: ERMOGLICHEN/FORDERN

Freizeit wird

die Innenstadt  intensive Nutzung von Freiflachen in der ndheren aufwandiger - bezahlbare
lebt wieder auf. bei gleichzeitigem Schutz von Umgebung verbracht; ,Thermobecher Freizeit
Ausgleichsflachen weniger Reisen to go”
sportliche . Tauschring . Bonus fiir
SPOTHIChe Gesundheits-  AUSEATING nachhaltiges Pausenent- us
Betatigung wird bewustsein (Dienstleistun- Reisen cpannune Fahrrad-Fahr-
Pflicht gen) P e ten zur Arbeit
Bildungscampus:

nachbarschaftliche Aktivitaten
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